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_19.05.2014г.__ №        781                      

На № ________ от ___________ 

Отчет о проведении  

мероприятий, посвященных празднованию  

Международного дня детского телефона доверия 

№ п/п Мероприятия Участники 

1 Распространение информационных материалов о службе 

детского телефона доверия (на стендах и сайте школы) 

 

2 Инструктаж для педагогов по проведению бесед и 

участию во Всероссийской акции «Минута телефона 

доверия». 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

3 Проведение бесед для обучающихся о службе детского 

телефона  доверия 

1-11 классы 

4 Проведение линейки (по параллелям) посвященной 

празднованию Международного дня детского телефона 

доверия. 

5 -11 классы 

5 Проведение флэшмоба «Ты не один!» с привлечением 

активистов объединения «Основы психологии» и 

волонтерского отряда «Мегафон». 

1-11 

классы 

6 

 

Проведение анкетирования. 

 

5-11 

классы 

 

7 

Изготовление и распространение информационных 

буклетов и листовок  для обучающихся о службе детского 

телефона  доверия. 

 

5-11 

классы 

8 Представить отчет о проведении мероприятий, 

посвященных Международному дню детского телефона 

доверия 

 

 

Педагог-психолог 

Шилова Елена Юрьевна 

 2-11-56 
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Проведение флэшмоба «Ты не один!» с привлечением активистов объединения 

«Основы психологии» и волонтерского отряда «Мегафон». 
 

 
 

 

Изготовление и распространение информационных буклетов и листовок  для 

обучающихся о службе детского телефона  доверия. 
 

 



Проведение линейки посвященной празднованию Международного дня 

детского телефона доверия. 
 

 

 

 

 



 

Распространение информационных материалов о службе детского телефона 

доверия (на стендах и сайте школы) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среди обучающихся школы проведено анкетирование. В анкетировании приняли 

участие 116 человек. 

Анкета 

Выбери свой вариант ответа. Анкету подписывать не нужно 

1. Согласен ли ты с тем, что у всех людей иногда случаются сложности или 

неприятности?  

Да – 111 человек  нет- 5 человек 

 

2. Считаешь ли ты, что не все свои проблемы и вопросы хочется обсуждать с друзьями 

или близкими?  

Да – 89 человек нет – 28 человек 

 

3. Знаешь ли ты, что в случае любых проблем можно позвонить на Телефон доверия?  

Да – 65 человек  нет – 51 человек 

 

4. Если бы у тебя  был выбор, то с кем бы ты хотел обсудить свой вопрос по Телефону 

доверия: 

 Со взрослым специалистом-психологом – 91 человек 

 Со студентом психологического факультета – 30 человек 

 Со старшеклассником-добровольцем, работающим на Телефоне доверия – 37 

человек 

  

5. В какой ситуации ты, скорее всего, воспользовался бы возможностью позвонить на    

Телефон доверия: 

 Если бы тебя преследовали и угрожали подростки намного старше тебя – 84 

человек 

 Если бы тебе не отвечал взаимностью человек, в которого ты влюблен (влюблена) 

– 31 - человек 

 Если бы так серьезно обиделся на родителей, что даже не знал бы, что делать – 50 

человек 

  

6. Что будешь делать, если твой друг попал в серьезную беду, и ему срочно нужна 

помощь, но он взял с тебя обещание, чтобы ты не рассказывал о его сложностях 

родителям, учителям или одноклассникам: 

 Нарушишь обещание и расскажешь родителям, учителям или друзьям – 48 человек 

 Позвонишь на Телефон доверия (там соблюдают конфиденциальность) – 48 

человек 

 Ничего – 37 человек 

 Другой вариант (какой) - возьму и помогу, промолчал, рассказал бы взрослым. 

  

7. Считаешь ли ты, что Телефоны доверия нужны не только взрослым, но и 

школьникам? 

Да – 94 человека  нет – 18 человек 

 

 

 

 



Рекомендации для обучающихся общеобразовательных учреждений  

8-800-2000-122 - Единый телефон доверия для детей и подростков 

  

Единый телефон доверия оказывает психологическую помощь детям с целью 

профилактики семейного неблагополучия, стрессовых и суицидальных 

настроений детей и подростков, защиты законных прав детей.  

Сотрудники службы телефона доверия окажут эмоциональную поддержку и 

помощь детям, попавшим в трудную жизненную ситуацию, детям, пережившим 

травмирующее событие. 

Телефон доверия работает на всей территории Российской Федерации, 

днем и ночью, 24 часа в сутки. Звонок может быть осуществлен с любого 

телефона и является бесплатным. При этом звонящий имеет право не называть 

свое имя, а содержание беседы останется абсолютно конфиденциально. 

У каждого в жизни периодически возникают ситуации, в которых трудно 

разобраться самому. Если ТЫ попал в трудную ситуацию, если у ТЕБЯ 

проблемы во взаимоотношениях с родителями или одноклассниками, если у 

ТЕБЯ есть секреты, о которых ты боишься рассказать взрослым, если ТЕБЯ не 

понимают окружающие или ТЕБЕ не с кем поделиться своими проблемами, 

можешь позвонить на Единый телефон доверия - 8 800 2000 122.  

Все, что ты скажешь, услышит только психолог! 

  

Очень важно не отвлекать психологов Единого телефона доверия шуточными 

звонками и звонками-розыгрышами. Возможно, когда ты баловством занимаешь 

телефонную линию, кто-то очень нуждающийся в помощи и поддержке не 

получит еѐ, и случится беда!  

 


