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Расписание занятий внеурочной деятельности в 1– 4 классах 

 
Время занятий ПОНЕДЕЛЬНИК 

1А 

Пронькина Н.Г. 

1Б 

Мацюця Г.В. 

1В 

Васильева Л.А. 

1Г 

Пархоменко М.А. 

1Д 

Борисова О.В. 

1К (АООП НОО) 

Волкова А.Ю. 

08.00 – 08.40 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

Время занятий ВТОРНИК 

11.35-12.15  Математика и 

конструирование 

Христофорова А.Р. 

Математика и 

конструирование 

Васильева Л.А. 

   

Время занятий СРЕДА 

11.35-12.15 Грамотный читатель 

Пронькина Н.Г. 
     

Время занятий ЧЕТВЕРГ 

11.35-12.15 Родной (ненецкий) язык  (школьный музей) 
Тодерика М.А. 

 Математика и 

конструирование 

Христофорова А.Р. 

 Учись учиться 
Пархоменко М.А. 

 

 Учись учиться 

Волкова А.Ю. 

Время занятий ПЯТНИЦА 

11.35-12.15 Робототехника 
Пронькина Н.Г. 
 

Учусь понимать 

себя и других 
Мацюця Г.В. 

   Мастерская «Умелые 

ручки» Волкова А.Ю. 

 

12.25-13.05      Студия  «Ритм» 

Галенко О.Ю. 

Время занятий СУББОТА 

08.50-09.30   Секция «В мире 

спорта» 
Тилебов В.А. 

 Грамотный читатель 

Борисова О.В. 

Кружок «Школа 

добрых дел» Волкова 

А.Ю. 
09.45-10.25 Секция «В мире 

спорта» 
Тилебов В.А. 
 

Академия юного 

читателя 

Мацюця Г.В. 
 

Математика и 

конструирование 

Васильева Л.А. 
 

Функциональная 

грамотность 

Пархоменко М.А. 
 

Математика и 

конструирование 

Борисова О.В. 
 

 

10.40-11.20 Математика и 

конструирование 

Пронькина Н.Г. 

Академия юного 

читателя 

Мацюця Г.В. 

Вдумчивое чтение 

Васильева Л.А. 
 

Секция «В мире 

спорта» 
Тилебов В.А. 

Секция 

«Корригирующая 

гимнастика» 

 



  Галенко О.Ю. 

 

1А 

Пронькина Н.Г. 

1Б 

Мацюця Г.В. 

1В 

Васильева Л.А. 

1Г 

Пархоменко М.А. 

1Д 

Борисова О.В. 

1К (АООП НОО) 

Волкова А.Ю. 

    Финансовая 

грамотность 

Борисова О.В. 

 

11.35-12.15 Робототехника 
Пронькина Н.Г. 

     

Итого  6 +РНЯ 6+РНЯ 5+РНЯ 4+РНЯ 5+ РНЯ 5 

 
Время занятий ПОНЕДЕЛЬНИК 

2А 

Лубянная А.Н. 

2Б 

Иванченко Д.С. 

2В 

Ещенко Е.С. 

2Г  

Колесникова Е.П. 

2Д 

Рашитова Г.Ф. 

2Е Христофорова 

А.Р. 

2К (АООП НОО) 

Сюгней А.Н. 

12.25-13.05 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном (08.00) 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Время занятий ВТОРНИК 

16.45-17.25     Куборо 

Рашитова Г.Ф. 
  

Время занятий ЧЕТВЕРГ 

15.55-16.35          Юные 

финансисты 

Христофорова 

А.Р. 

 

Время занятий ПЯТНИЦА 

11.35-12.15    Умники и умницы 

Колесникова Е.П. 
   

15.55-16.35 Опыты и 

эксперименты 
Лубянная А.Н. 

Юные финансисты 

Иванченко Д.С. 
  Робототехника 

Рашитова Г.Ф. 
  

Время занятий СУББОТА 

08.50-09.30    Умники и умницы 

Колесникова Е.П. 
  Учись учиться 

Сюгней А.Н. 

09.45-10.25    Грамотный 

читатель 

Колесникова Е.П. 

   

10.40-11.20    Учись учиться 
Колесникова Е.П. 

   

11.35-12.15 Смысловое чтение 
Лубянная А.Н. 
 

  Секция 

«Корригирующая 

гимнастика» 
Галенко О.Ю. 

Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

 Мастерская 

«Умелые ручки» 

Сюгней А.Н. 

 



Родной (ненецкий) язык  (школьный музей) Тодерика М.А. 

12.25-13.05 Занимательная 

геометрия 

Лубянная А.Н. 

Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

Смысловое чтение 
Ещенко Е.С. 

 Занимательный 

английский  
Оруджова А.Э. 

Занимательная 

геометрия 

Христофорова 

А.Р. 

Студия  «Ритм» 

Галенко О.Ю. 

 Смысловое чтение 
Иванченко Д.С. 

     

 2А 

Лубянная А.Н. 

2Б 

Иванченко Д.С. 

2В 

Ещенко Е.С. 

2Г 

Колесникова Е.П. 

2Д 

Рашитова Г.Ф. 

2Е Христофорова 

А.Р. 

2К (АООП НОО) 

Сюгней А.Н. 

13.15-13.55 Смысловое чтение 
Лубянная А.Н. 
 

Секция 

«Корригирующая 

гимнастика» 
Галенко О.Ю. 

Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

 Чтение. Работа с 

текстом 

Рашитова Г.Ф. 

Смысловое чтение 
Христофорова 

А.Р. 

 

  Занимательная 

геометрия 

Ещенко Е.С. 

    

14.05-14.45 Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

Занимательная 

геометрия 

Иванченко Д.С. 
 

Юные 

финансисты 

Ещенко Е.С. 

  Смысловое чтение 
Христофорова 

А.Р. 

 

Занимательная 

геометрия 

Лубянная А.Н. 

      

 2А 

Лубянная А.Н. 

2Б 

Иванченко Д.С. 

2В 

Ещенко Е.С. 

2Г 

Колесникова Е.П. 

2Д 

Рашитова Г.Ф. 

2Е Христофорова 

А.Р. 

2К (АООП НОО) 

Сюгней А.Н. 

15.00-15.40   Смысловое чтение 
Ещенко Е.С. 

    

Итого 7 +РНЯ 6 +РНЯ 6+РНЯ 6+РНЯ 6+ РНЯ 5+РНЯ  

 
Время занятий ПОНЕДЕЛЬНИК 

3А 

Надеина Е.А. 

3Б 

Шулепова Т.В./ 

Фокина Т.А. 

3В 

Антонова А.С. 

3Г 

Яр Ю.П./ Ещенко 

Е.С. 

3Д 

Рожкова В.Е. 

3Е  

Голубева Н.Ю. 

3К (АООП НОО) 

Пурунгуй М.В. 

12.25-13.05 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном (08.00) 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

16.45-17.25      Секция 

«Подвижные 

игры» 
Галенко О.Ю. 

 

Время занятий ВТОРНИК 

15.00-15.40     Секция «В мире 

спорта» 
Тилебов В.А. 

  



16.45-17.25       Чтение. Работа с 

текстом Пурунгуй 

М.В. 

17.35-18.15 Секция «В мире 

спорта» 
Николаев Е.И. 

      

Время занятий СРЕДА 

11.30-12.10 Родной (ненецкий) язык  (школьный музей) 
Тодерика М.А. 

16.45-17.25 Секция 

«Подвижные 

игры» 
Галенко О.Ю. 

      

Время занятий ЧЕТВЕРГ 

16.45-17.25       Студия  «Ритм» 

Галенко О.Ю. 

17.35-18.15  Секция «В мире 

спорта» 
Николаев Е.И. 

     

 3А 

Надеина Е.А. 

3Б 

Шулепова Т.В./ 

Фокина Т.А. 

3В 

Антонова А.С. 

3Г 

Яр Ю.П./ Ещенко 

Е.С. 

3Д 

Рожкова В.Е. 

3Е  

Голубева Н.Ю. 

3К (АООП НОО) 

Пурунгуй М.В. 

Время занятий ПЯТНИЦА 

11.35-12.15     Фитнес 
Галенко О.Ю. 

  

    Умники и умницы 

Рожкова В.Е. 
  

15.00-15.40   Финансовая 

грамотность  
Антонова А.С. 

    

15.55-16.35 Грамотный 

читатель 

Надеина Е.А. 

Геометрия вокруг 

нас            
Фокина Т.А. 

 Грамотный 

читатель 

Ещенко Е.С. 

 Учись учиться 
Голубева Н.Ю. 

 

 

Время занятий СУББОТА 

08.50-09.30    Грамотный 

читатель 

Ещенко Е.С. 

   

09.45-10.25   Секция «В мире 

спорта» 
Николаев Е.И. 

Геометрия вокруг 

нас            
Ещенко Е.С. 

   

10.40-11.20 Грамотный 

читатель 

Надеина Е.А. 

  Геометрия вокруг 

нас            
Ещенко Е.С. 

Театральная 

мастерская  
Рожкова В.Е. 

  

11.35-12.15 Геометрия вокруг   Ещенко Е.С. Умники и умницы Секция «В мире  



нас            
Надеина Е.А. 

Финансовая 

грамотность  
Рожкова В.Е. спорта» 

Тилебов В.А. 
12.25-13.05 Геометрия вокруг 

нас            
Надеина Е.А. 

Грамотный 

читатель 

Фокина Т.А.      

Умники и умницы 

Антонова А.С. 
  Вдумчивое чтение     

Голубева Н.Ю. 
 

13.15-13.55 Финансовая 

грамотность  
Надеина Е.А. 

Геометрия вокруг 

нас            
Фокина Т.А. 

Занимательный 

русский язык  
Антонова А.С. 

  Учись учиться 
Голубева Н.Ю. 
 

Учись учиться 

Пурунгуй М.В. 

 3А 

Надеина Е.А. 

3Б 

Шулепова Т.В./ 

Фокина Т.А. 

3В 

Антонова А.С. 

3Г 

Яр Ю.П./ Ещенко 

Е.С. 

3Д 

Рожкова В.Е. 

3Е  

Голубева Н.Ю. 

3К (АООП НОО) 

Пурунгуй М.В. 

14.05-14.45  Грамотный 

читатель 

Фокина Т.А.      

Юный 

исследователь  
Антонова А.С. 

  Вдумчивое чтение     
Голубева Н.Ю. 

 

Итого 8 +РНЯ 6 +РНЯ 6+РНЯ 6+РНЯ 6+ РНЯ 7+РНЯ 4 

 
Время занятий ПОНЕДЕЛЬНИК 

4А 

Максаева О.В. 

4Б 

Бессонова Н.Е. 

4В 

Фокина Т.А. 

4Г 

Петухова Ю.Б. 

4Д 

Беляева С.В. 

4Е 

Лубянная А.Н. 

4К (АООП НОО) 

Евай К.Б. 

08.00 – 08.40 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

11.35-12.15       Чтение. Работа с 

текстом 

12.25-13.05  Учись учиться 
Бессонова Н.Е.  

 

 Секция 

«Подвижные 

игры» Галенко 

О.Ю. 

   

13.15-13.55  Секция «В мире 

спорта» 
Галенко О.Ю. 
 

     

15.55-16.35    Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

   

16.45-17.25   Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

    

Время занятий СРЕДА 

15.55-16.35 Секция «В мире 

спорта» 
Наумов В.С. 

      

Время занятий ЧЕТВЕРГ 

11.35-12.15    Я -    



путешественник 
Петухова Ю.Б. 

12.25-13.05     Секция «В мире 

спорта» 
Галенко О.Ю. 

  

Родной (ненецкий) язык  (школьный музей) 
Тодерика М.А. 

Время занятий ПЯТНИЦА 

11.35-12.15 Тропинка к своему 

Я 
Максаева О.В. 

Учись учиться 
Бессонова Н.Е.  

 

Я - 

путешественник 
Фокина Т.А. 

 Учись учиться 
Беляева С.В. 

 

  

Время занятий СУББОТА 

08.00-08.40      Секция 

«Подвижные 

игры»  

Галенко О.Ю. 

 

 4А 

Максаева О.В. 

4Б 

Бессонова Н.Е. 

4В 

Фокина Т.А. 

4Г 

Петухова Ю.Б. 

4Д 

Беляева С.В. 

4Е 

Христофорова 

А.Р. 

4К Евай К.Б. 

08.50-09.30 Реальная 

математика 
Максаева О.В. 

Реальная 

математика 
Бессонова Н.Е. 

В мире 

информации 
Фокина Т.А. 

 Реальная 

математика 
Беляева С.В. 

Реальная 

математика 
Христофорова 

А.Р. 

 

09.40-10.20 Умники и умницы 
Максаева О.В. 

Я - 

путешественник 
Бессонова Н.Е. 

 

Реальная 

математика 
Фокина Т. А. 

Реальная 

математика 
Петухова Ю.Б. 

Умники и умницы 
Беляева С.В. 

Умники и умницы 
Христофорова 

А.Р. 

Студия  «Ритм» 

Галенко О.Ю. 

10.30-11.10 Я - 

путешественник 
Максаева О.В. 

 Умники и умницы 
Фокина Т.А. 

Умники и умницы 
Петухова Ю.Б. 

Я - 

путешественник 
Беляева С.В. 

Я - 

путешественник 
Христофорова 

А.Р. 

Учись учиться 

Евай К.Б. 

11.20-12.00 Учись учиться 
Максаева О.В. 
 

Умники и умницы 
Бессонова Н.Е. 

Учись учиться 
Фокина Т.А.  

 

    

Итого  7 +РНЯ 7+РНЯ 7+РНЯ 6+РНЯ 6+ РНЯ 5+РНЯ 4 
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