УТВЕРЖДЕНО

Приказом МБОУ ТСОШ
№ 122/1 от 10.08.2022г.

Расписание занятий внеурочной деятельности в 5 – 7 классах
на 2022-2023 учебный год
	
	5-е классы
	6-е классы
	7-е классы

	Понедельник
	В мире спорта
17.00-17.40
	Крашенинников М.Ю.
	
	
	Объединение «Я – тазовчанин»
13.15-13.55
	Тодерика М.А.

	
	
	
	
	
	
	

	Вторник
	Студия «Юные музееведы»
13.15-13.55
14.05-14.45
	Тодерика М.А.
	
	
	
	

	Сре-
да
	В мире спорта
17.00-17.40

	Крашенинников М.Ю.
	
	
	В мире спорта (7А)
17.25-18.15
	Николаев Е.И.

	
	Корригирующая гимнастика
14.15-14.55
	Галенко О.Ю.
	
	
	
	

	Четверг
	Психология общения 
11.30-12.10
	Тимканова Е.В.
	Музейное дело
13.15-13.55
	Тодерика М.А.
	
	

	
	
	
	В мире спорта (6А, 6Б)
13.15-13.55
	Матвиенко Ю.В.
	
	

	Пятница
	
	
	Аэробика
10.35-11.15
	Галенко О.Ю.
	В мире спорта (7Б)
17.25-18.15
	Николаев Е.И.

	
	
	
	В мире спорта (6В, 6Д)
14.05-14.45
	Матвиенко Ю.В.
	
	

	
	
	
	Строевая подготовка
13.15-13.55
	Северин В.А.
	
	

	Суббота
	Аэробика
09.40-10.20
	Галенко О.Ю.
	Робототехника
08.45-09.25
09.40-10.20
	Конаков А.П.
	Правоведение 
08.45-09.25
	Шестерикова С.М.

	
	Цифровое видео и фото
09.40-10.20
	Самохин В.Г.
	Цифровое видео и фото
10.35-11.15
	Самохин В.Г.
	Школа Пифагора
10.35-11.15
	Садыкова Э.Р.

	
	Математическая карусель
10.35-11.15
	Северина Т.С.
	ОФП 6К
09.40-10.20
	Татаринский А.А.
	Психология общения
10.35-11.15
	Тимканова Е.В.

	
	Слово
10.35-11.15
	Кудряшова И.А.
	Огневая подготовка
10.35-11.15
	Северин В.А.
	Основы проектирования и 3D-моделирования
11.30-12.10
	Самохин В.Г.

	
	Занимательная биология (5А)
11.30-12.10
	Дорожкина Л.А.
	Занимательный русский язык (6Д)
10.35-11.15
	Осипенко О.И.
	Корригирующая гимнастика 
12.25-13.05
	Николаев Е.И.

	
	Математика для любознательных (5 Г,В,Е)
11.30-12.10
	Ромашова Е.В.
	Клуб «Кадеты»
11.30-12.10
	Каменева Ю.И.
	Социальный проект «Космическое здоровье»
16.45-17.25
	Галенко О.Ю.

	
	Робототехника (Точка роста)
12.25-13.05
	Гайнуллина О.Н.
	В мире спорта 6Г
11.30-12.10
	Татаринский А.А.
	
	

	
	Виртуальный пилот (Точка роста)
14.05-14.55
	Семаев А.Н.
	Психология общения
11.30-12.10
	Тимканова Е.В.
	
	

	
	
	
	В мире спорта 6Е
12.25-13.05
	Татаринский А.А.
	
	

	
	
	
	Панорамная съемка
(Точка роста)
12.25-13.05
	Бережной И.А.
	
	

	
	
	
	Арифметическая мозаика
13.15-13.55
	Ромашова Е.В.
	
	

	
	
	
	Виртуальный пилот (Точка роста)
15.00-15.40
	Семаев А.Н.
	
	

	
	
	
	Социальный проект «Космическое здоровье»
15.55-16.35
	Галенко О.Ю.
	
	

	ИТОГО
	14 часов + 6 часов 
«Разговоры о важном»
	19 часов + 7 часов 
«Разговоры о важном»
	9 часов + 5  часов 
«Разговоры о важном»

	
	20 часов
	26 часов
	14 часов




Расписание занятий внеурочной деятельности в 8 – 11 классах
на 2022-2023 учебный год

	
	8-е классы
	9-е классы
	10-е классы
	11-е классы

	Понедельник
	
	
	Практикум по математике
14.00-14.40
	Середина С.Д.
	
	
	ОФП (11А)
18.20-19.00
	Матвиенко Ю.В.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вторник
	Строевая подготовка
11.30-12.10
	Северин В.А.
	Практикум по математике
14.00-14.40
	Середина С.Д.
	
	
	ОФП (11Б)
18.20-19.00
	Матвиенко Ю.В.

	
	
	
	
	
	
	
	Озадаченная химия (304)
16.00-16.40
16.45-17.25
	Хорошева Г.М.

	Среда
	В мире спорта
18.25-19.05
	Татаринский А.А.
	Практикум по математике
14.00-14.40
	Середина С.Д.
	
	
	ОФП (11В)
18.20-19.00
	Матвиенко Ю.В.

	
	
	
	ОФП
18.00-18.40
	Крашенинников М.Ю.
	
	
	
	

	Четверг
	
	
	Практикум по математике
14.00-14.40
	Середина С.Д.
	ОФП (10А)
18.20-19.00
	Матвиенко Ю.В.
	
	

	Пятница
	Корригирующая гимнастика (8Е)
13.15-13.55
	Матвиенко Ю.В.
	Строевая подготовка
13.15-13.55
	Северин В.А.
	ОФП (10Б)
18.20-19.00
	Матвиенко Ю.В.
	Особенности интерпретации текста
17.00-17.40 (11А)
	Зайнуллина Г.С.

	
	В мире спорта 
18.40-19.20
	Татаринский А.А.
	Практикум по математике
14.00-14.40
	Середина С.Д.
	
	
	
	

	Суббота
	Занимательная математика (каб.301)
09.40 - 10.20 8Е
10.35-11.15 8К
08.45-09.25  8Б
12.25-13.05 8Г
	Кирьяйнен М.О.
	Правоведение (9К)
08.00-08.40
	Каменева Ю.И.
	За страницами учебника
08.45-09.25
12.25-13.05
	Северина Т.С.
	Практикум по математике
08.00-08.40
08.45-09.25
	Середина С.Д.

	
	ОФП 8К
10.35-11.15

	Татаринский А.А.
	Загадки живой клетки 
08.00-08.40
08.45-09.25
	Санькова Ю.В.
	Трудные вопросы истории
09.40-10.20
	Шестерикова С.М.
	Школа Пифагора
08.00-08.40
08.45-09.25
	Садыкова Э.Р.

	
	Огневая подготовка
11.30-12.10
	Северин В.А.
	Различные способы решения задач (347А)
08.00-08.40
	Гайнуллина О.Н.
	Химическая лаборатория «Хочу всё знать» (304)
11.30-12.10
	Хорошева Г.М.
	Различные способы решения задач (347А)
10.35-11.15
	Гайнуллина О.Н.

	
	Основы проектирования и 3D-моделирования
12.25-13.05
	Самохин В.Г.
	Основы финансовой грамотности 
08.45-09.25
	Каменева Ю.И.
	Практикум по математике (каб.301)
13.15-13.55

	Кирьяйнен М.О.
	Особенности интерпретации текста
12.25-13.05 (11Б)
13.15-13.55 (11В)
	Зайнуллина Г.С.

	
	Психология и выбор профессии
12.25-13.05
	Шилова Е.Ю.
	Химическая мозаика
08.45-09.25 (каб.304)
	Хорошева Г.М.
	
	
	В мире физических задач
09.40-10.20
	Гончаорва Е.Н.

	
	Пожарное дело
13.00
	Ядне В.
	Совершенствование знаний по русскому языку в ходе подготовки к ОГЭ
08.45-09.25 (9А)
11.30-12.10 (9Г)
	Кудряшова И.А.
	
	
	Сложные вопросы общей биологии
10.35-11.15
	Санькова Ю.В.

	
	Русский язык в жизни современного человека (8Г)
13.15-13.55
	Кудряшова И.А.
	Практикум по математике
09.40-10.20
10.35-11.15
	Середина С.Д.
	
	
	Актуальность английского языка
13.15-13.55
14.05-14.45
	Царегородцев Н.М.

	
	
	
	Практикум по математике (9Г)
09.40-10.20

	Фомина Т.Г.
	
	
	
	

	
	
	
	Практическое обществознание 
09.40-10.20
10.35-11.15
	Каменева Ю.И.
	
	
	
	

	
	
	
	От ОГЭ к ЕГЭ
11.30-12.10
	Царегородцев Н.М.
	
	
	
	

	
	
	
	ОФП
11.30-12.10
	Николаев Е.И.
	
	
	
	

	
	
	
	Огневая подготовка
12.25-13.05
	Северин В.А.
	
	
	
	

	
	
	
	Математические основы информатики 
12.25-13.05
	Ромашова Е.Н.
	
	
	
	

	ИТОГО
	14 часов + 6 часов «Разговоры о важном»  

	24 часа + 5 часов 
«Разговоры о важном»
	7 часов + 2 часа 
«Разговоры о важном»
	17 часов + 3 часа «Разговоры о важном»
	

	
	20 часов
	29 часов
	9 часов
	20 часов
	



